
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction de l’approvisionnent.                                                    

      Semaine du 1er au 05 Décembre 2025 
Validé par une diététicienne (Flavie BREMAUD – BRESSUIRE) 

 

Jeudi 
 

Potage 
 

Omelette 

Gratin de  
Pommes de Terre 

 

Fromage 

 

Fruit 

 

 

Mardi 
 

Choux-fleur 
vinaigrette 

 

Bolognaise 
Coquillettes 

 

Fromage 

 

Fruit 

 
 

 

Vendredi 
 

Salade de Riz 
 

Filet de poisson  

Epinards 

 

Fromage blanc 

 

Lundi 
 

Céleri  
 

Cordon bleu 

Salsifis 

 

Fromage 
 

Laitage 

 

 

 

 

 



 Semaine du 08 au 12 Décembre 2025  
  Validé par une diététicienne (Flavie BREMAUD – BRESSUIRE)  

 
 

 

                                                     

                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                                                                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction de l’approvisionnent.                                                   

Lundi 
 

Carottes râpées 
 

Steak hâché 
Frites 

 

Laitage 

Mardi 

 

Œuf au thon 
 

Sauté de dinde 
Semoule 

 

Fromage  
 

Fruit 
 

 

 

Jeudi 
 

Potage 
 

Pizza  
Aux fromages 

 
 

Fromage 
 

Laitage 
 
  

 

Vendredi 
 

Mousse de foie 
 

 

Filet de poisson 

Haricots verts 
 

Fromage 
 

Fruit 

 



 

Semaine du 15 au 20 Décembre 2025 
Validé par une diététicienne (Flavie BREMAUD – BRESSUIRE)  

 
 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

                                                       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les menus sont susceptibles d’être modifiés en fonction de l’approvisionnent.    

Lundi  
 

Céleri 
 

Chipolatas 

Pois cassés 
 

Fromage 
 

Fruit 

Jeudi 
 

 

REPAS 

DE 

NOËL 
 

 

 

 

 

Vendredi 
 

Potage 
 

Lasagnes de 
légumes 

 

Crème au 
Chocolat 

 

     

 
 

Mardi  
 

Concombre 
 

Tartiflette  

Salade 

 

Fromage 
 

Fruit 


